
OBJECTIF GÉNÉRAUX DU STAGE :

• �Enseignement�du�tronc�commun�de�matière�en�vue�d’être�certifié�à�la�pédagogie�

«Porter sa voix ».

• �Expliquer�les�objectifs�de�la�pédagogie,�les�matières�qui�la�composent,�ses�axes�de�

travail�et�son�cadre�de�valeurs.

• �Faire�vivre�aux�intervenants�des�exercices�de�prise�de�parole�éducative�à�

destination�d’un�public�de�jeunes�(dès�11�ans�jusqu’à�l’université).

• �Partager�l’expérience�de�l’association�Eloquentia�et�de�ses�intervenants�dans�

l’enseignement�de�la�pédagogie�«�Porter�sa�voix�».

• Préparation�à�l’examen�pour�devenir�intervenant�«�Eloquentia�».

CADRE PÉDAGOGIQUE : “PORTER SA VOIX”

1. Les objectifs de la prise de parole éducative

STAGE PÉDAGOGIQUE

Au niveau individuel

• Développer�la�confiance�en�soi�

• Oser�prendre�la�parole

• �“Être�en�congruence”�:�en�cohérence�

avec�ce�que�l’on�ressent,�ce�qu’on�

pense�et�ce�que�l’on�affirme

Au niveau collectif

• Créer�une�dynamique�collaborative�

• Éveiller�l’empathie�des�élèves



2. Les matières

•  La rhétorique 

•  L’expression scénique 

•  La technique vocale

•  Le slam et la poésie 

•  L’ Aspiration personnelle et 

professionnelle 

3. Les 6 axes de travail 

• L’introspection 

-� �Comprendre�nos�émotions�et 

nos�idées

-� Savoir�s’observer�et�observer�autrui 

-� Questionner�ses�aspirations

• Le développement de l’esprit critique

-� L’autonomie�de�réflexion 

-� L’application�de�la�maïeutique

• La structuration du propos :

-� Prendre�le�temps�de�la�réflexion 

-� L’écriture�

• La mobilisation des connaissances

• La créativité 

• La maîtrise de la voix et du corps
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